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Il QUI EST CE TYPE ET POURQUOI
DOIS-JE LECOUTER ?
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Je m’appelle Vince Stanzione. Je suis un multimillionnaire autodidacte avec plus
de 35 ans d’expérience dans le trading et l'investissement. Je suis le créateur de la
célebre formation « Financial Spread Trading » et l'auteur du best-seller du New York
Times « The Millionaire Dropout ». Peut-étre avez-vous déja croisé mon nom dans les
médias, notamment The Times, Telegraph, Investors Chronicle, Sunday Express, Shares
Magazines, New York Times, The National, Global Banking and Finance Review, What
Investment, BusinessWeek, CNBC, Yahoo Finance et Marketwatch, pour n’en citer que

quelques-uns. Je compte également des étudiants dans 109 pays.
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Si je vous raconte cela, ce n'est pas pour vous
impressionner. Ce guide ne traite pas de ma
réussite financiére, mais plutét de la votre ainsi
que de votre capacité a vous surpasser en tant
que trader.

Sivous étes a la recherche de conseils pour faire
du trading plus intelligemment, sachez que vous
vous adresserez a un trader a succes. Vous ne
voudriez pas acheter un fortifiant pour cheveux
auprés d’un homme chauve, n‘est-ce pas ?

J’ai réalisé beaucoup de transactions et commis
des tas d’erreurs !

Durant toutes ces années, j’ai réalisé des
milliers de transactions sur tous les marchés,
allant du forex aux obligations, en passant

par les matieres premieres, les options, les
actions, les bons d’option (warrants), les crypto-
monnaies et les produits synthétiques. J'ai

fait du trading dans toutes les conditions de
marché : pendant les expansions (booms), les
récessions (busts), les crises économiques, et
méme les attaques terroristes.

En dehors de mes propres activités de trading,
j'ai travaillé pour des banques et occupé le poste
de courtier. C'est ainsi que j'ai pu observer les
transactions de mes clients et accumuler une
expérience approfondie.

Chaque trader est amené a emprunter son
propre chemin et commettra inévitablement des
erreurs. Néanmoins, ce guide a pour but de vous
aider a « vous hisser sur les épaules de traders
a succes », dont je fais partie, et a éviter autant
d’erreurs que possible.

A linstar de nombreux secteurs, les marchés
financiers regorgent de rumeurs, de fausses
informations et de mythes. Dans les pages qui
suivent, je tiens a mettre un terme a ces mythes

et a vous fournir des informations fiables,
fondées sur l'expérience de traders prosperes et
sur des faits qui, selon moi, vous permettront de
prendre de meilleures décisions de trading.

Découvrons donc les 7 qualités des traders
financiers a succes.

Des nains sur des
épaules de géants

« Si j’ai vu plus loin

que d’autres », écrivait
Isaac Newton dans

une lettre adressée en
1675 a son collegue
chercheur Robert
Hooke, « c’est parce
gue je me suis hissé sur
les épaules de géants ».
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ILS MINIMISENT LEURS PERTES
ET LAISSENT PERDURER LES
TRANSACTIONS GAGNANTES

Le trading est avant tout une question de psychologie : Tout le monde veut gagner et nul ne souhaite
avoir tort ou passer pour un perdant. La plupart des traders qui échouent réalisent rapidement des
profits, mais ils laissent perdurer les transactions perdantes dans l'espoir que les choses s’améliorent.
Lorsque j’étais courtier, il m’arrivait tout le temps de rencontrer ce genre de situation. Les clients
souhaitaient se retirer des transactions gagnantes et il leur était facile de les cl6turer, mais il était
presque impossible de leur faire cloturer les transactions perdantes.

Ce n’est pas une bonne idée de demeurer dans une transaction perdante, car vous risquez de
vous enfoncer encore plus profondément. Consultez le Tableau 1 pour comprendre pourquoi il est
particulierement difficile de se remettre d’une perte.

4 I
pourcentage pourcentage pourcentage pourcentage
de perte de gain de perte de gain

5% 5.3% 55% 122.2%
10% 11.1% 60% 150.0%
15% 17.6% 65% 185.7%
20% 25.0% 70% 233.3%
25% 33.3% 75% 300.0%
30% 42.9% 80% 400.0%
35% 53.8% 85% 566.7%
40% 66.7% 90% 900.0%
45% 81.8% 95% 1900.0%

50% 100.0%

- Tableau 1. Rendements nécessaires pour atteindre le seuil de rentabilité
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Vous pouvez subir davantage de
pertes que de gains et continuer a
gagner de l'argent.

Si je vous dis que J'ai un systeme qui fait perdre
de 'argent 7 fois sur 10, accepteriez-vous de

le suivre ? Il y a de fortes chances que vous
refusiez. Comment un systeme qui a tort 70%
du temps peut-il encore rapporter de l'argent ?
Tout simplement parce que le systeme entraine
des pertes relativement faibles, mais les gains
sont considérables sur les trois transactions
gagnantes.

Pour simplifier les choses, imaginez que les

7 transactions soient perdantes a hauteur de

100 $ chacune (700 $ au total), mais que les 3
transactions gagnantes rapportent 500 $ chacune
(1 500 $ au total). Le ratio gain/perte est faible,
mais le systeme dans son ensemble est rentable.

Comment réduire les pertes avant qu’elles ne
prennent une ampleur telle que vous ne puissiez

3 DTrader

Recent positions Volatility 10 Index

Volatility
10 Index e

Go ta Reports

plus vous en remettre ? Comme mentionné
précédemment, si vous faites du trading sous
le coup de I'’émotion, vous ne parviendrez

pas a cléturer les transactions perdantes a
temps. L'utilisation d’un systeme automatisé et
obéissant a des regles peut contribuer a atténuer
les émotions lors de la cléture des transactions.
Je vous en parle plus en détail dans mes
nouveaux livres « Comment trader les indices
synthétiques » et « Comment trader le Forex »,
disponibles gratuitement.

Gardez a l'esprit que l'espoir est loin de constituer
une stratégie de trading. Il est fréquent de

voir des personnes dont les transactions sont
perdantes « espérer » un retournement de
situation. Vous ne pouvez pas vous permettre de
faire du trading et d’investir de cette maniere — si
quelque chose ne fonctionne pas comme prévu,
arrétez et retirez-vous — subir une légere perte
maintenant est moins pénible que de subir une
perte considérable plus tard.
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ILS PREPARENT LEUR STRATEGIE

DE RETRAIT

Bien que tout le monde focalise son attention

sur le moment d’ouverture d’une transaction, la
cloture de celle-ci suscite peu de réflexion. De
mon point de vue, la cléture d’une transaction est
encore plus décisive et délicate que la décision
de son ouverture.

Votre regle de retrait en cas de profit ou de

perte doit étre prédéfinie, et non une réflexion
ultérieure fondée sur les émotions. Une fois
engageé dans une transaction, votre réaction
psychologique est affectée. Vous éprouverez une
« subjectivité » et un attachement émotionnel qui
risquent d’obscurcir votre jugement.

Un outil dont vous pouvez vous servir a cette
fin est le canal de prix ou « canal de Donchian
» que vous pouvez facilement ajouter a un
graphique de prix dans MetaTrader 5 (MT5) ou
DTrader sur Deriv.

Dans la figure 1, on voit un canal de hausse et
de baisse sur 20 jours ; a mesure que le prix

se déplace vers le haut, le canal fait de méme.
Considérez le canal comme un filet de sécurité
qui vous permet de verrouiller vos bénéfices.
Vous pouvez aisément le modifier en 20 heures
ou méme en 20 minutes pour un systeme a
court terme.

-

DTrader v [Ey Reports g5 Cashier
| |

B s ™

— Figure 1. Un canal de Donchian sur 20 jours
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Voici une bonne astuce : Suivre les stops. Cela
permet de verrouiller certains bénéfices tout en
assurant la continuité de la transaction. Une fois
gu’une transaction devient rentable, vous pouvez
déplacer le stop loss vers votre point d’entrée. De
ce fait, la transaction sera au seuil de rentabilité
méme dans le scénario le plus pessimiste.

L'utilisation des niveaux de support et de
résistance peut vous faciliter la recherche du

point de retrait approprié pour votre transaction.
Il en va de méme pour ['utilisation d’une
moyenne mobile, telle que la moyenne mobile
simple a 20 jours, a titre d’exemple. Si vous
détenez une position longue (transaction a la
hausse) sur un marché qui tombe en dessous de
la moyenne mobile simple a 20 jours, il convient
de clbturer la transaction.
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— Figure 2. Un graphique de la paire GBP/USD avec une moyenne mobile a 20 jours
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Bl ILS PROCEDENT A LA
DIVERSIFICATION

A B

Q: Sur quel marché pouvez-vous tirer profit ?
A: Tous

Les traders a succes nadoptent pas une
approche directionnelle. Ils sont conscients

de la possibilité de tirer profit de la hausse

des marchés, de leur baisse et méme de leur
évolution latérale (fourchette) grace aux options
binaires et aux CFD.

Je n'ai cessé de rencontrer des traders qui sont
profondément ancrés dans leurs méthodes. Ils
font du trading sur un seul et unique marché et
ont généralement un penchant pour les positions
longues. D’autres traders ont une attitude
apocalyptique et cherchent constamment a
prendre des positions courtes et a identifier les
mauvaises actualités.

Un trader compétent se distingue par sa
souplesse, comme un arbre : Il faut des racines
solides, mais les branches doivent étre souples.
Certes, il est inévitable que quelques petites
branches se brisent de temps a autre (en

subissant de petites pertes), mais cela ne détruit
pas l'arbre.

Vous devez vous préparer a faire du trading sur les
marchés dans les deux sens. Par exemple, je peux
prendre une position longue sur une action dont la
tendance est a la hausse depuis de nombreux mois.
Toutefois, dés que cette tendance est rompue, je
vendrai et adopterai une position courte, ce qui me
permettra de profiter des mouvements a la hausse
et a la baisse. Je ne me fais pas d’obsession pour
une action ou une devise.

Il vaut mieux diversifier ses transactions, par
exemple, en faisant du trading a la fois sur lor,
le S&P 500, le bitcoin et la paire USD/CHF que
sur une seule paire de devises. De surcroit, le
fait de détenir des positions longues et courtes
en méme temps limite le risque. Pensez a vous
constituer un « panier » de positions ouvertes au
lieu d’une seule.

13
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Si de nombreux traders sont axés sur les mouvements a la hausse et a la baisse, il est également
possible de gagner de l'argent en faisant du trading sur des fourchettes (marchés latéraux). Deriv
propose des options binaires grace auxquelles vous pouvez tirer profit du maintien du prix d’un actif dans
une fourchette.

On entend par marché a fourchette le fait que le prix touche plusieurs fois les mémes niveaux de support
et de résistance. En quoi consistent le support et la résistance ? Le support se produit lorsqu’un prix en
baisse atteint un niveau ou les acheteurs sont préts a intervenir, et ou les vendeurs deviennent rares. La
résistance se produit lorsque la hausse des prix atteint un niveau tel que les vendeurs veulent se retirer
du marché et qu’il n’y a plus d’acheteurs disposés a faire monter les prix.

Ends Between

High Target

O C)End

Start

Low Target

Figure 3. Tirer profit d’'un marché a fourchette sur Deriv
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ILS SE LIENT D’AMITIE AVEC LES

TENDANCES

Les traders chevronnés sont conscients de
'importance des tendances. J’ai recemment
analysé mes transactions, indépendamment des
marchés, pour vérifier d’ou provenaient la plupart
de mes bénéfices. La réponse était : du « suivi
des tendances ».

Une tendance peut persister pendant des
semaines, des mois, voire des années. Si l'on
peut gagner de l'argent en faisant du trading
par intermittence, les gains les plus importants
sont générés par le suivi d’'une tendance.

Les tendances sont tantot haussieres, tantot
baissieres, mais vous gagnerez davantage si la
tendance est haussiere. En effet, la hausse d’un
marché est illimitée, alors que la baisse d’un
marché est limitée a 100%.

Nous voyons ici les quatre états d’'un marché. Il
est possible de bénéficier de chaque situation,
mais j’ai découvert que l'état « trading and quiet
» est le plus rentable. Si vous étes dans une
tendance volatile, vous aurez besoin de stops et
de marges plus conséquents.

Les traders prosperes font du
trading en fonction de ce qu’ils
observent et non de ce qu’ils
pensent.

Si le prix atteint 60, 61, 65, 70, il est en hausse.
Quoi qu’en disent les indicateurs, les actualités
ou vos estimations, le prix vous dit la vérité et
doit toujours étre pris en compte.

De nombreux nouveaux traders gaspillent de
'argent a tenter de choisir les pics du haut et du
bas. C’est risqué et inutile. Il est vrai que XYZ

pourrait étre surévalué et il est possible que vous
ayez raison a un moment donné. Mais comme
disait le célebre économiste John Maynard
Keynes, « les marchés peuvent rester irrationnels
bien plus longtemps que nous sommes

capables de rester solvables ». Evitez donc les
approximations et conformez-vous a un systeme
de trading.

Bien entendu, vous pouvez faire du trading sur
une position. Ainsi, il est possible de détenir une
position a long terme ouverte sous forme de CFD
sur la hausse de la paire EUR/USD et, en méme
temps, une option binaire a plus court terme
ouverte sur la baisse de la paire EUR/USD.

De nhombreux nouveaux
traders font lamalgame
entre étre « occupé »

et gagner de l'argent.
Dans de nombreux cas,
il suffit de laisser une
action en bonne santé
suivre sa tendance. Cela
peut s’avérer bien plus
rentable que d’essayer
de deviner chaque
rebondissement.
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ILS SONT MAITRES DE LEURS

EMOTIONS

« Vince, je gagnais de 'argent sur mon compte démo, mais je ne cesse d’en perdre maintenant que je
fais du trading avec de l'argent réel. Le courtier a-t-il manipulé mon compte ? »

Le message ci-dessus est tiré d’'un email que jai
recu ; en fait, j'ai recu pas mal d’emails similaires
au fil des ans. Non, le courtier n’a pas manipulé
votre compte, c’est vous qui l'avez fait | Lorsque
vous faites du trading avec de l'argent virtuel,
vous étes probablement beaucoup plus détendu
et moins émotif que lorsque vous faites du
trading avec de l'argent réel.

Beaucoup de nouveaux traders font des
transactions excessives, recourent a un effet de
levier exagére, puis cedent a la panique.

L'effet de levier amplifie les gains
mais aussi les pertes

L'effet de levier ne constitue pas une nuisance

en soi. D'ailleurs, Deriv propose un effet de levier
sur tous ses marchés, mais il convient de le gérer
avec précaution. De nombreux nouveaux traders

poussent 'effet de levier a sa limite maximale. Or,
il serait plus judicieux d’utiliser un effet de levier

moins important — bien entenduy, il est inutile de

conduire a la vitesse maximale !

De méme, bon nombre de traders se mettent

a douter de leurs systemes de trading apres
quelques pertes et en viennent a modifier

les regles. Il va de soi que nous voulons tous
améliorer nos systemes, mais si vous ne cessez
de modifier le vbtre, vous ne saurez jamais s'il
fonctionne correctement. Souvent, les marchés
ne tournent pas aussi efficacement que nous le
souhaiterions. On peut facilement enchainer 5

ou 6 transactions perdantes et redouter l'idée de
réaliser la 7eme transaction, mais celle-ci peut
se révéler rentable et marquer le début d’une
nouvelle tendance. Ne pas tenir compte de la
tendance peut constituer une lourde erreur.

Si vous traversez une mauvaise passe en
matiere de trading, vous devez prendre du recul,
réduire la taille de vos transactions et relancer
le processus de consolidation. Aussi, veillez a

ce que les facteurs extérieurs ne vous causent
pas de stress. Bien des facteurs peuvent affecter
votre trading et votre jugement, notamment les
relations personnelles, les déménagements ou
d’autres problémes externes. Le recours a un
systeme de trading vous permettra de mieux
contréler ces réactions émotionnelles.

FRED

MIRIAM
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ILS APPLIQUENT LE PRINCIPE
KISS (KEEP IT SIMPLE STUPID)

De nombreux nouveaux traders sont d’avis que
pour réussir en trading, ils ont besoin d’un tas de
logiciels sophistiqués, de 8 écrans de trading et
d’une connexion Internet ultrarapide. En réalité,
malgré ['utilité de ces outils, ils ne feront pas de
vous un bon trader.

Veillez a ce que tout soit aussi simple que
possible. Je suis témoin de nombreux traders
qui se font de l'argent et se débrouillent plut6t
bien avec des systemes de trading simples tels
que les croisements de moyennes mobiles.
C’est alors qu’ils décident de compliquer les
choses et d’ajouter des regles et des indicateurs
supplémentaires. Oui, vous l'avez deving, ils
commencent a perdre de l'argent.

Il n’y arien de mal a tester un nouveau systéme,
mais ne renoncez pas a un systeme gagnant
simplement parce que vous vous en étes lassé.

Quant aux logiciels onéreux, Deriv vous offre
'acces a une excellente plateforme de trading
ainsi qu’a MetaTrader 5 (MT5) sans frais
supplémentaires. Les systemes de trading tiers
et les plugins peuvent vous apporter une aide
précieuse, surtout si vous étes nouveau. Mais

restez simple. Il est inutile de dépenser des
milliers de dollars en logiciels.

Deriv vous offre également 'acces a DBot, un
outil permettant de concevoir des systemes

de trading simples sans avoir a apprendre

un langage de programmation. Le trading
automatisé vous permet d’effectuer des
transactions en fonction des regles que vous avez
définies, 24 heures sur 24.

Il est facile de se laisser subjuguer par tous les
super logiciels, le trading en ligne, les données
en temps réel, les graphiques, les applications
pour smartphone, les chaines de business, et
d’autres gadgets et fonctionnalités. Pourtant,
moins est plus ! La surabondance d’informations
reduit la qualité de votre trading. Plus votre
systeme est compliqué, moins il a de chances de
fonctionner ou de vous faire adhérer. La majorité
des indicateurs techniques de trading constituent
une perte de temps pure et simple. Nul besoin de
gaspiller de l'argent dans des logiciels de trading
colteux qui prétendent prédire les marchés.

Le facteur le plus important dans le trading sur
n’importe quel marché est le prix.
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ILS SONT CONSCIENTS DE CE QUI
PEUT ETRE CONTROLE

Peu importe le degré d’intelligence que nous estimons avoir en matiére de trading et d’investissement,
nous sommes confrontés a des variables imprévisibles. Les connaissances que nous possédons et les
éléments que nous pouvons controler doivent déterminer le niveau de risque que nous prenons lors de
chaque transaction. C’est a la détermination de ces facteurs que vous devriez consacrer plus de temps.

Nombreux sont les traders qui consacrent un temps fou a s’inquiéter de facteurs qu’ils ne peuvent pas
controler ; or, les marchés financiers regorgent de variables imprévisibles. Néanmoins, vous pouvez
certainement controler certains facteurs, dont les quatre suivants :

\

Aussi convaincu que vous soyez que le marché va s’effondrer ou que XYZ va monter en fleche, assurez-

Evaluez le montant a risquer par transaction

vous que votre premiere transaction soit modeste. Par la suite, si vous étes dans le vrai, augmentez la
valeur de cette transaction. Le cumul d’'une transaction réussie est la clé pour réaliser des rendements
considérables.

N’augmentez jamais la valeur d’une transaction perdante ! Il m’est arrivé de croiser des traders qui «
abaissent la moyenne » ou utilisent un systéme de martingale. Je peux honnétement affirmer qu’a long
terme, ces deux méthodes sont synonymes de désastre.

Par exemple, si vous commencez avec 2 000 $ sur un compte et que vous risquez 5% par transaction
(c’est-a-dire 100 $), vous controlez votre risque. Si votre solde chute a 1 800 $, vous risquez désormais
5% (90 $). Si le solde grimpe a 2 500 $, vous risquez 125 $. Vous pouvez vous atteler a I'élaboration de
votre plan de gestion financiere ou l'adopter a partir de ce guide ou d’une autre source, mais sachez qu’il
est essentiel d’en avoir un.

Les situations qui mettent les traders en grande difficulté sont celles que j'appelle les transactions « Ave
Maria ». Il s’agit de traders qui risquent la totalité ou une grande partie du solde de leur compte sur une
seule transaction en espérant qu’elle leur rapportera de l'argent et les sortira du pétrin.

3

Votre contrat de trading financier n’est aussi fiable que la partie avec laquelle vous choisissez de

Choisissez soigneusement votre contrepartie

le conclure. J’ai vu de nombreuses institutions financieres et banques se succéder au fil des ans.

Elles proposent des offres spéciales, créent des bonus alléchants, passent leurs 5 minutes sous les
projecteurs, puis disparaissent. Deriv compte plus de 20 ans a son actif de stabilité. C’est une institution
gérée et réglementée avec rigueur.
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On peut déterminer la fiabilité d’'une contrepartie par la facilité avec laquelle on peut retirer de l'argent.
J’ai entendu parler de traders ayant fait appel a de mauvais courtiers qui ont disparu ou compliqué leurs
démarches de retrait de fonds.

Contrairement a certains courtiers qui simplifient le dép6t de l'argent mais en compliquent le retrait,
Deriv vous offre la possibilité de retirer facilement vos fonds en toute sécurité. Il convient de noter que
malgré la rapidité et l'efficacité du traitement de vos demandes de retrait par Deriv, le délai d’attente
des banques ou d’autres institutions financieres peut étre plus long. Deriv s’efforce de vous faire une
estimation du temps d’attente total.

n

“  Prévoyez des plans de secours pour U'accés a Internet

Sans vouloir préconiser des dépenses excessives en matiere de technologie, une connexion Internet
fiable est indispensable si vous comptez devenir un trader professionnel. Par conséquent, si vous résidez
dans un pays ou l'alimentation électrique est instable, assurez-vous de disposer d’'un moyen de secours
pour garder l'accés aux marchés. Si vous vous servez d’une connexion Internet a domicile et que le
quartier est régulierement touché par des coupures de courant, vous risquez de perdre 'acces a Internet
a ces moments-la. Grace a une solution de secours telle qu’un hotspot a partir de votre téléphone
portable et un ordinateur portable fonctionnant sur batterie, vous serez a méme de continuer a faire

du trading méme sans électricité. Cela m’est arrivé de nombreuses fois, car je vis la majeure partie de
'année a Majorque, en Espagne, ou 'électricité est fréquemment coupée en cas de tempétes.

)

Faites preuve de prudence dans le choix de U'effet de levier et la
couverture de vos paris

Comme indiqué précédemment, l'effet de levier est formidable lorsque la transaction est favorable. En
revanche, lorsqu’il s’agit d’'une position perdante, vous risquez de perdre nettement plus que ce que
vous avez investi a cause de l'effet de levier. Il est donc tres important de choisir U'effet de levier avec
discernement.

Vous avez également la possibilité de faire du trading sur des produits sans effet de levier si vous
souhaitez réduire encore plus votre risque. Les options binaires de Deriv offrent une grande variété de
types de transactions et de marchés et ont 'avantage d’offrir un montant fixe de prime de risque connu
des le départ.

Il existe une autre méthode efficace d’atténuation des risques : La couverture de vos paris. Pour ce faire,
vous devez disposer d’un panier de transactions ouvertes, comme indiqué précédemment, et non d’une
seule transaction.
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Il Note Finale

Jespere que cette breve description des 7 qualités des traders financiers a succes vous sera utile et que
vous la consulterez en temps voulu.

L'utilisation des services de Deriv vous offre la possibilité de faire du trading sur une grande sélection de
marchés. Pour accéder a d’autres ressources, graphiques et outils, veuillez consulter le site web Deriv.
Vous pouvez également télécharger gratuitement mes deux autres livres, « Comment trader les indices
synthétiques » et « How to Comment trader le Forex ».

Avec tous mes voeux de réussite,
Vince Stanzione
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A propos de Deriv

Deriv est l’'un des plus grands brokers en lighe au monde, proposant des CFD
et d’autres produits dérivés sur le forex, les actions et indices boursiers, les
cryptomonnaies, les matiéres premiéres et les indices Derived a plus de 3
millions d’utilisateurs enregistrés dans le monde. Depuis plus de 25 ans,
U'entreprise s’engage a rendre le trading en ligne accessible a tout le monde,
partout, a tout moment.

Deriv propose une vaste gamme de types d'opérations sur plus de 300
actifs, sur des plateformes de trading intuitives et primées. L'engagement
de l'entreprise en faveur de l'innovation et de la satisfaction client lui a valu
des distinctions telles que Most Transparent Broker, Most Innovative Online
Trading Platform et Best Trading Conditions.



